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Reduccion del riesgo del derrame
cerebral en la fibrilacion auricular (FA)

Participa activamente en tus cuidados de salud. Usa esta herramienta como ayuda al hablar con tu profesional
de la atencién médica acerca de las formas de reducir el riesgo de ataque o derrame cerebral.
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Es importante que tomes medidas para reducir tu riesgo, aunque ningun
método o tratamiento puede garantizar la prevencién del ataque o derrame
cerebral. Conoce las sefiales de alerta de un ataque o derrame cerebral

y llama al 911, o a tu numero de emergencia local de inmediato si las padeces.

La American Heart Association y StopAfib.org colaboran
para ayudar a aquellas personas que viven
con fibrilacién auricular.
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